1. Gesundheits-Forum
fiir das Berliner Handwerk

~Gesunde Beschiftigte fiir gesunde Betriebe™

Dienstag, 25. Juni 2024, 16.00 - 20.30 Uhr
BTZ Berlin Bildungs- und Technologiezentrum der Handwerkskammer Berlin

Programm
16:00 Uhr — | Registrierung und Ausgabe der Kongress-Mappe
16:30 Uhr Besuch der Foyer-Ausstellung
16:30 Uhr - | Rundgang mit den Ehrengasten durch die Foyer-Ausstellung
16:45 Uhr Fototermine an den Stianden
16:45 Uhr — | Kurze BegriiBung
16:50 Uhr Carola Zarth, Prasidentin der Handwerkskammer Berlin
16:50 Uhr — | Podiumsdiskussion ,,Gesunde Beschiftigte fiir gesunde Betriebe —
17:30 Uhr Wie gesund sind die Arbeitsplatze im Berliner Handwerk?"
Micha Klapp, Berliner Staatssekretérin fiir Arbeit und Gleichstellung
Carola Zarth, Prasidentin der Handwerkskammer Berlin
Beate Roll, Vorsitzende des Landesverbandes Berlin UFH UnternehmerFrauen im Handwerk e.V.
Mary Zamalloa-Eckert, Arbeitnehmervertreterin im Vorstand der Handwerkskammer Berlin
Bjérn Biicks, Wirtschaftspsychologe, Fachkraft fiir Arbeitssicherheit, Berlin
Moderation: Heinz Vogginger, VoKom Vogginger Kommunikation, Rheinbreitbach
17:30 Uhr - | Vorstellung der Ergebnisse der Studie ,,Erholsamer Schlaf" der Uni
17:45Uhr Wiirzburg
Dr. Kirsten Haas, Julius-Maximilians-Universitdt Wirzburg
Anna Kirchner, Julius-Maximilians-Universitat Wirzburg
17:45 Uhr - | Handwerk aktuell: Hanf im Handwerk — worauf ist bei der Teil-
18:00 Uhr Legalisierung von Cannabis im Handwerksbetrieb zu achten?
Walter Jankowski, CoVital20, Miilheim an der Ruhr
18:00 Uhr - | Exoskelette: Neue Ansatze fiir das Handwerk - dort, wo es weh tut!
18:30 Uhr Katja Lilu Melder, Geschaftsfihrende Gesellschafterin der BMG Santec GmbH und Fachkraft fur
Arbeitssicherheit, Hamm
Carsten Harder, Hauptgeschaftsfiihrer, Handwerkskammer Dortmund
18:30 Uhr - | Pause mit Besuch der Foyer-Ausstellung
18:50 Uhr
18:50 Uhr - | Berliner Gesundheits-Werkstatt
19:30 Uhr mit aktiven, gesunden und bewegenden ,Werkzeugen":
Station 1: Handkraft-Messung (am Stand der IKK Berlin-Brandenburg)
Station 2: Exoskelett zum Ausprobieren (am Stand UFH Landesverband Berlin)
Station 3: Neue Wege in der Haltungsregulation durch Informationsmedizin (am Stand
von BioPhysio)
Station 4: Herzratenvariabilitaitsmessung/Stress-Test (am Stand Airnergy International)
Station 5: Analyse Storfaktoren ,,Erholsamer Schlaf" (am Stand von Innosenso)
Station 6: Beweglichkeits-Messung (am Stand des Sport- und Gesundheits-Parks Berlin
19:30 Uhr - | Im Plenum: Zusammenfassung — Fazit — Ausblick
19:45 Uhr Heinz Vogginger, VoKom Vogginger Kommunikation, Bonn
Beate Roll, Vorsitzende des Landesverbandes Berlin UFH UnternehmerFrauen im Handwerk e.V.
19:45 Uhr - | Das lachende Handwerk:
20.00 Uhr Biihne frei fiir Berlins ,,Betriebsklimaschiitzer" Bjorn Biicks
Bjérn Biicks, Wirtschaftspsychologe, Fachkraft fiir Arbeitssicherheit und Kabarettist, Berlin
20:00 Uhr ~Let’s talk together" im Foyer
20:30 Uhr Treffen aller Referenten/innen und Besucher/innen

(Programmanderungen vorbehalten!)

1/1




